
Anmeldeformular Nia, Yoga und Meditation auf La 
Gomera vom 12.12. – 19.12.2026  

Hiermit melde ich mich verbindlich an:  

Name ______________________________       
Vorname _____________________________ 

Geburtsdatum ____________________      
Beruf      ______________________________ 

Straße | Nr. _______________________         
PLZ | Ort ____________________________ 

Tel __________________________________  
E-Mail __________________________________  

Teilnahmegebühr: Early Bird 410€ bis 12.09.26 / 490 € ab dem 12.10.26          
Bring a Friend: 50€ Rabatt für eine Person auf den jeweiligen Preis 

Die Teilnahme ist nur nach Zahlung der Seminargebühr möglich:  
Bankdaten werden nach erfolgter Buchung bekannt gegeben 

Bei Absage des Seminars bis 2 Monate vor Beginn: keine Ausfallgebühr 
bis einen Monat vor Beginn: 50% des Seminarpreises, bis eine Woche vor Beginn: 
70% des Seminarpreises, danach ist die Erstattung der Teilnahmegebühr nicht 
mehr möglich. Wir raten den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung. 

Die Teilnehmerinnen tragen während der Zeit der Teilnahme am Seminar auf La 
Gomera die volle Verantwortung für sich selbst. Die Seminarleiterin übernimmt 
keine Haftung.  

Datum __________________________________ Unterschrift  
Seminarort auf La Gomera: http://www.elcabrito.es 

Bitte die Zimmerbuchung dort eigenständig vornehmen! Die Preise für Unterkunft 
mit Vollpension liegen ab 85,- €  p.P./Nacht  

Kontakt : Jasmin@achtsamkeit-bergedorf.de Tel. 0176 / 51 36 74 13  

oder mejamei@t-online.de (Meike Ziegner) 
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